
paivystaja@kuntoaitta.com

KUNTOSALI
AUKI JOKA

PÄIVÄ 05-24

KUNTOSALI
AUKI JOKA

PÄIVÄ 05-24

TORSTAI

KESKIVIIKKO

NIINIVAARA 9.30-10, 11.30-12, 16-17
KARSIKKO 17.30-18.30

PERJANTAI
NIINIVAARA 9.30-10, 11.30-12

MAANANTAI

TIISTAI

KARSIKKO 17-18

NIINIVAARA 16-17
KARSIKKO 9.30-10, 11.30-12.30, 17.30-18.30

NIINIVAARA 14-15
KARSIKKO 9.30-10, 11.30-12.30

17.8. alkaen
KUNTO AITAN KALENTERI

SENIORI AITTA*
NIINIVAARA

MA & PE 10-11.30
TI 12.30-14

KARSIKKO

TI & TO 10-11.30

PIENRYHMÄ*

TO 13-14.30

KARSIKKO

*sali varattu ryhmälle, ei avointa treenivuoroa

VASTAANOTON AUKIOLOAJAT
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